
Влияние сексуального насилия на ребёнка 

Особенности психического состояния и поведения детей, 
позволяющие заподозрить сексуальное насилие в дошкольном 

возрасте: 

- ночные страхи, кошмары; 
- несвойственные характеру сексуальные игры с самим собой, 

сверстниками или игрушками; 

- открытая мастурбация; 
- несвойственные возрасту знания о сексуальной жизни; 

- беспричинные нервно – психические расстройства. 

- ребенок обнаруживает странные (причудливые), слишком 
сложные или необычные сексуальные познания или действия; 

- может жаловаться на зуд, воспаление, боль в области гениталий; 

- может жаловаться на физическое нездоровье; 
- скрывает свой секрет (сексуальные отношения со взрослым или 

со сверстником) из-за беспомощности и привыкания, а также угроз со 

стороны обидчика. 
Распознавание признаков жестокого обращения с детьми и 

пренебрежения родительским долгом является обязанностью 

сотрудников органов и учреждений системы профилактики 
безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних. Не всегда 

эти признаки очевидны и часто лишь внимательное общение с 

ребенком и его родителями может выявить жестокое обращение с 
детьми. 


